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INTRODUCCIÓN  

Con ilusión renovada fruto de nuestra participación en la XXVI Jornada Mundial de la 

Juventud, abordamos la planificación de este curso 2011 - 2012, convencidos de que la 

gran experiencia de fe, de catolicidad, de testimonio, de vocación y de misión, que 

hemos vivido el pasado mes de agosto, no se puede quedar solamente en un recuerdo 

emocionante y nostálgico, sino que nuestra planificación debe de ser un cauce  para que 

la experiencia vivida nos impulse a la búsqueda de la verdad, a ser testigos sin 

complejos del amor de Cristo y de nuestro amor a la Iglesia. Para ello, es indispensable 

potenciar la vida sacramental y de oración, como camino necesario para  madurar en  la 

experiencia personal de fe y de encuentro con Cristo. 

 

La Planificación que  desde la Delegación de Apostolado Seglar  presentamos para este 

curso, 2011 - 2012, en sus líneas  principales, tiene como presupuesto, como guía y 

como punto de referencia, las indicaciones que nos ha dirigido nuestro Cardenal 

Arzobispo, a todos los diocesanos con motivo de la inauguración de curso pastoral el 

pasado 21 de septiembre: “El Papa nos ha dejado todo “un Mensaje” doctrinal, 

espiritual, apostólico y pastoral, que debe ser leído, releído y meditado por toda la 

Comunidad Diocesana en el curso que acaba de comenzar. Sus palabras, en las que “la 

Palabra”, que es Cristo, que ha llegado a los jóvenes viva, apasionante y contagiosa, por 

concreta y transformadora de sus vidas, debe seguir llegándoles en las circunstancias tan 

difíciles y, no pocas veces, tan dramáticas en las que lo envuelve la sociedad y la cultura 

actuales. Son las palabras que deben iluminar nuestro camino pastoral del curso que 

comienza: inspirar actitudes, iniciativas, programas que lo vayan vertebrando y 

conformando como una generosa respuesta de toda la Iglesia diocesana a una 

excepcional llamada del Buen Pastor, Jesucristo, que le reclama e invita a ser un 

instrumento fiel de la Evangelización que el mundo de nuestro tiempo y, muy 

singularmente, sus jóvenes necesitan”.1. 

                                                 
1.Cf.  Inicio del curso pastoral. 21/10/2011. “frutos de la JMJ, en la vida de la Iglesia”. 

Objetivo General: 

 
Acoger el mensaje que el Santo Padre nos ha legado en esta Jornada Mundial de la 

Juventud en el que nos invita a ser un instrumento fiel de la Evangelización que el 

mundo de nuestro tiempo necesita. 
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I -TESTIMONIO EN EL MUNDO 

 “No os guardéis a Cristo” 2  
 

“Es necesario alentar y promover el espíritu y el compromiso apostólico y misionero. 

Los jóvenes de la JMJ 2011 reunidos junto al Papa, con sus Obispos y sacerdotes, con 

sus educadores y guías espirituales, han ofrecido al mundo, a través de todo lo que se 

anunció, predicó, acogió, celebró y vivió en la JMJ 2011, un inmenso y bello testimonio 

de la fe en Jesucristo, el Hijo de Dios, hecho hombre, muerto y resucitado por el 

hombre. El Papa les decía a los jóvenes en el final de su homilía en “Cuatro Vientos”: 

“no os guardéis a Cristo para vosotros mismos. Comunicad a los demás la alegría de 

vuestra fe”.3 

 

1ª Línea de Acción:  

 

Experimentar la alegría de ser testigos del Evangelio y promover el espíritu y el 

compromiso apostólico y misionero. 

 
“Id, pues, y haced discípulos a todas las gentes bautizándolas en el nombre del Padre y 

de, Hijo y del Espíritu Santo, y enseñándoles a guardar todo lo que yo os he mandado”
4
 

(Mt 28, 19-20). Con ésta llamada comienzan los Lineamenta del Sínodo de los Obispos, 

sobre “La nueva evangelización”, que tendrá lugar en octubre de 2012. Dichos 

Lineamenta, ponen de manifiesto como la transmisión de la fe y la urgencia de la 

Nueva Evangelización, se ha convertido hoy en la prioridad primera de las actividades 

misioneras de la Iglesia, pues la sociedad actual presenta a la Iglesia retos nuevos, que 

influyen en la manera de vivir y transmitir la fe, “que obligan a la Iglesia a interrogarse 

nuevamente sobre el sentido de sus acciones de anuncio y de transmisión de la fe”.
5
 

 
En una sociedad sedienta de auténticos valore humanos queremos potenciar la presencia 

y la acción de laicos y de sus asociaciones en la sociedad impulsando la dimensión 

pública de la fe poniendo en marcha y desarrollando las siguientes acciones: 

 

Acciones y Actividades: 

 

 Impulsar la presencia pública y la participación ciudadana de los católicos, en las 

iniciativas públicas programadas por la Iglesia o promovidas por organizaciones de 

inspiración cristiana; especialmente en las cuestiones relativas a la vida, al 

matrimonio y la familia, a la educación, a la caridad y a la justicia social. 

 

                                                 
2 Homilía de Benedicto XVI en la Eucaristía de Cuatro Vientos en la JMJ , 21/08/2011 

3 Cf.  Inicio del curso pastoral. 21/ 10/, 2011. “frutos de la JMJ, en la vida de la Iglesia” 
4. Mt 28, 19-20. 

5. Lineamenta, de la XIII Asamblea General Ordinaria del Sínodo de los Obispos, sobre “La nueva 

evangelización para la transmisión de la fe cristiana” 
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 Jornada de Apostolado Seglar: Sábado, 10 de marzo de 2012. 

 
 Impulsar la jornada de Apostolado Seglar como un cauce para el testimonio, la 

comunicación y la experiencia gozosa de Cristo en nuestras vidas a través de 

testimonios diversos, que muestren el dinamismo y la actualidad del mensaje de 

Cristo. 

 

 Dedicar la Jornada de Apostolado Seglar a reflexionar sobre la urgencia de la 

Nueva Evangelización y los condicionamientos sociales, culturales e ideológicos, 

que impiden o dificultan el anuncio de Jesucristo.  

 

 Concretar en la Jornada de Apostolado Seglar, espacios para que los laicos 

comuniquen la alegría de su fe en Jesucristo.  

 

 

 Foros de Dialogo y Debate:  

 
Con la finalidad de analizar desde la fe los acontecimientos del mundo que nos rodea y 

descubrir los desafíos que la realidad social demanda a nuestra tarea evangelizadora. 

Este curso vamos a realizar dos nuevos encuentros en los días 23 de noviembre de 

2011 y el 13 de junio de 2012. Dichos encuentros estarán dedicados a profundizar 

desde la fe en: 

 
 El “efecto extraordinario de la gracia de la JMJ”, ahondando en los Mensajes 

doctrinal, del Papa  en Madrid.  

 

 La importancia del testimonio y del compromiso social de los cristianos, en las 

circunstancias actuales. 

 

 

 Día del Apostolado Seglar y de la Acción Católica: miércoles 23 de mayo de 

2012. 

 

Encuentro con los Equipos Directivos de los Movimientos y Asociaciones, para 

profundizar en las urgencias de la misión hoy y en la necesidad de testimoniar 

abiertamente en nuestros ambientes la fe y la esperanza cristiana. 

 

 

2. Línea de acción: 

 Impulsar acciones de solidaridad, especialmente en este tiempo de crisis. 

 
La Evangelización, engloba la actividad Pastoral y la acción caritativa de la Iglesia, ya 

que  “Para la Iglesia, la caridad no es una especie de actividad de asistencia social que 

también se podía dejar a otros, sino que pertenece a su naturaleza y es manifestación 

irrenunciable de su propia esencia”
6
. Así, el Plan pastoral 2006-2010 de la Conferencia 

Episcopal Española, pone de manifiesto que “la evangelización y la promoción humana 

son distintas, pero están unidas y vinculadas por el lazo de la caridad”.  

 

                                                 
6. Deus Caritas Est, 25a 
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También nuestro Cardenal, Arzobispo, nos anima a ser solidarios: “Sí, en el curso 

pastoral que comenzamos, solidarios con el dolor, los sufrimientos y los problemas de 

nuestros jóvenes y de nuestra sociedad, debemos de ser difusores y testigos de la 

alegría de la Fe en Jesucristo, que vence al mal en su raíz, al pecado, que despeja el 

camino a la esperanza de la victoria y asegura la apertura a la práctica del amor 

sincero y verdadero”.
7
  

  
Acciones y actividades: 

 Destinar la colecta de la Eucaristía de la Jornada de Apostolado Seglar, a la 

solidaridad con las personas que carecen de recursos para llevar una vida digna. 

 

 En la celebración de Navidad tener un gesto de solidaridad con personas 

necesitadas. 

 

 

II - COMUNIÓN Y CORRESPONSABILIDAD 

“Seguir a Jesús en la fe es caminar con Él en la comunión de la Iglesia.  No se 

puede seguir a Jesús en solitario”8 . 

 
3ª- Línea de Acción:  

Vivir amorosamente la Iglesia, impulsando la conciencia diocesana y  la  

comunión. 

 

La celebración del III Sínodo y las múltiples y variadas iniciativas pastorales de carácter 

diocesano, que se vienen desarrollando cada año en nuestra diócesis, han ayudado a 

fortalecer la conciencia diocesana de muchos laicos y del conjunto de los movimientos 

y asociaciones. No obstante, tenemos necesidad de seguir avanzando en comunión y 

corresponsabilidad, en la dimensión comunitaria de la fe y en la experiencia gozosa de 

pertenencia a la Iglesia, ya que como nos decía el Papa Benedicto XVI, en la homilía de 

la misa en Cuatro Vientos: “…  seguir a Jesús en la fe es caminar con Él en la 

comunión de la Iglesia. No se puede seguir a Jesús en solitario. Quien ceda a la 

tentación de ir “por su cuenta” o de vivir la fe según la mentalidad individualista, que 

predomina en la sociedad, corre el peligro de no encontrar nunca a Jesucristo o de 

acabar siguiendo una imagen falsa de Él”
9
. 

 

Para seguir avanzando en la dimensión comunitaria de la fe y de pertenencia a la Iglesia 

la Delegación Diocesana de Apostolado Seglar, realiza acciones orientadas a buscar que 

los movimientos, asociaciones y grupos parroquiales se impliquen de manera activa en 

las acciones pastorales de la Diócesis y a intensificar la presencia de la Delegación en 

las Vicarías: 

 

                                                 
7. Cf.  Inicio del curso pastoral. 21/10/2011. “frutos de la JMJ, en la vida de la Iglesia”. 

8 Homilía de Benedicto XVI en la Eucaristía de Cuatro Vientos en la JMJ , 21/08/2011. 

9 Cf.  Benedicto XVI. Homilía en la Misa de la XXVI Jornada Mundial de la Juventud. 21/8/2011. 
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Acciones, Actividades: 

 

 Avanzar en conciencia diocesana y ayudar a los movimientos y asociaciones 

para que se impliquen de manera activa en las acciones pastorales de la diócesis.   

 

 Impulsar la estructuración y coordinación del laicado no organizado y grupos 

parroquiales. 

 

 Intensificar la presencia de la Delegación de Apostolado Seglar, en las Vicarías 

y crear en aquellas que sea posible, el equipo de Apostolado Seglar 

 

 Concretar con el responsable del Secretariado de Hermandades y Cofradías, un 

proceso que permita a los directivos de estas Hermandades, incorporarse de 

manera más activa, a la dinámica pastoral del asociacionismo seglar diocesano.  

 

 

III. ESPIRITUALIDAD LAICAL  

“Sabemos bien que hemos sido creados libres, a imagen de Dios, precisamente para 

que seamos protagonistas de la búsqueda de la verdad y del bien, responsables de 

nuestras acciones, y no meros ejecutores ciegos, colaboradores creativos en la tarea de 

cultivar y embellecer la obra de la creación. Dios quiere un interlocutor responsable, 

alguien que pueda dialogar con Él y amarle”.10. 

 

4. Línea de acción: 

 
 Dejarse encontrar personalmente por Jesucristo a través del fortalecimiento de la 

vida sacramental, de la lectura de la Palabra de Dios y de  la oración:  

Nuestro Cardenal, D. Antonio María Rouco Varela, en su carta pastoral, “la Iglesia en 

España ante el Siglo XXI”, nos decía que, “La Evangelización no consiste sólo en la 

predicación y las enseñanzas del Evangelio de Dios, sino también en su celebración”.  Y  

con motivo del Inicio del curso pastoral, el 21 de octubre de 2011, en su intervención 

“Los Frutos de la JMJ, en la vida de la Iglesia Diocesana” volvía a insistir de la 

siguiente manera: La importancia pastoral de la Eucaristía dominical es decisiva para 

vivir en “la Comunión de la Iglesia”. Frecuentar el Sacramento de la penitencia es 

vital para vivir la Comunión eucarística con un mínimo de verdad y de coherencia 

cristiana. Para muchos jóvenes de nuestras comunidades parroquiales y de otras 

realidades de la vida de la Iglesia, el descubrimiento gozoso del Sacramento de la 

Confesión y del Perdón de los pecados ha sido uno de los grandes frutos de la JMJ 

2011 de Madrid, como había comenzado a serlo en las anteriores Jornadas Mundiales 

de la Juventud”.11 

 

Es decir, no es posible una vida cristiana y apostólica, si no está sustentada en una vida 

de oración profunda y en una celebración frecuente de  los Sacramentos. Por eso, 
independientemente de las actividades que cada movimiento organiza, en nuestra 

                                                 
10 Discurso de Benedicto XVI en la Fiesta de Acogida de los Jóvenes. Plaza de Cibeles. 18/08/2011. 

11 Cf.  Inicio del curso pastoral. 21/10/2011. “frutos de la JMJ, en la vida de la Iglesia”. 
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planificación hemos querido concretar estos aspectos tan fundamentales de la vida 

cristiana, en las siguientes acciones y actividades:  

 

Acciones y actividades:  

 
 Impulsar el fortalecimiento de la vida sacramental, e intensificar el crecimiento en la 

vida de oración: 

 

 Impulsar en nuestras reuniones, retiros y convivencias, espacios adecuados para 

fomentar la oración comunitaria y la participación consciente en los 

Sacramentos. 

 

 Comenzar los Plenos de Apostolado Seglar, con un acto de Adoración al 

Santísimo, en la Capilla del Seminario.  

 

 Eucaristía como preparación de la Navidad en la Santa Iglesia Catedral Santa 

María la Real de la Almudena, el martes 20 de diciembre de 2011, a las 19:00 

horas. Una vez terminada la Eucaristía, realizaremos nuestra tradicional 

convivencia en el Arzobispado de Madrid.  

 

 Vigilia Diocesana de Pentecostés: Se celebra en la Santa Iglesia Catedral, Santa 

María la Real de la Almudena, el sábado 26 de mayo de 2012, a las 20:00 

horas. Está presidida por nuestro Cardenal Arzobispo. Reforzar a Vigilia de 

Pentecostés en este sentido. 

 

 Convivencia fin de curso, el sábado 23 de junio de 2012: 

Este día de convivencia pretende ser una jornada festiva y de acción de gracias 

por el curso que termina y para acrecentar la conciencia diocesana. La colecta de 

la Eucaristía, se destinará a Caritas Diocesana. 

 
 Despertar el interés por la formación: 

 
 Sensibilizar a los movimientos y asociaciones, para que animen a sus miembros 

a usar los diferentes materiales de formación elaborados por la diócesis, con este 

fin. 

 

 Ofrecer a los grupos parroquiales que estén interesados, la posibilidad de 

emprender una formación más sistemática, a través del itinerario de formación 

elaborado por la Comisión Episcopal de Apostolado Seglar y la Comisión 

Episcopal de Catequesis. 
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OTRAS ACTIVIDADES:  

  Encuentro Diocesano de Consiliarios:  
 

Este encuentro se realiza una vez al año y tiene la finalidad de dialogar sobre la 

importancia que tiene el acompañamiento pastoral tanto para los seglares como 

para sus organizaciones. El encuentro será en el Arzobispado de Madrid, el 

miércoles, 18 de abril de 2012.  

 

 Plenos:  

 

El Pleno tiene como función conocer y compartir la planificación y las actividades 

del curso, la reflexión sobre las orientaciones pastorales de dichas actividades y la 

implicación de los propios movimientos en la Planificación.  

 

 Pleno, Sábado, 5 de noviembre de 2011. 

- Adoración al Santísimo. 

- Presentación y diálogo de la planificación, del curso, 2011 -2012. 

- Tema de Reflexión: “Puesta en común de los Movimientos sobre el 

significado de la JMJ y de las enseñanzas de su mensaje”. 

- Información sobre cuestiones importantes  que afectan a la vida diocesana. 

 
 Pleno, Sábado, 18 de febrero de 2012.  

- Adoración al Santísimo. 

- Revisión de las actividades realizadas.  

- Dialogo sobre el encuentro de Consiliarios.  

- Tema de Reflexión: Exigencias e implicaciones de la comunión y de la 

pertenencia a la Iglesia. 

- Información sobre  aspectos de interés referidas  a la vida diocesana y a las 

actividades realizadas por la Delegación. 

 

 Pleno, Sábado, 19 de mayo de 2012.  
- Adoración al Santísimo 

- Dialogo y presentación de las propuestas sobre la Vigilia diocesana y la 

convivencia de fin de curso.  

- Revisión de las actividades realizadas. Sugerencias y aportaciones para la 

planificación próxima.  

- Tema de Reflexión: Año de la Fe. Impulso a la Misión.  

- Otras informaciones referidas a la vida diocesana. 

 

 Relaciones con la Comisión Episcopal de Apostolado Seglar: 
 

La Delegación de Apostolado Seglar Diocesana, también mantiene relaciones con 

la Comisión Episcopal de Apostolado Seglar, participando en las siguientes 

actividades:  

 Preparación y asistencia a las Jornadas Nacionales de Delegados que se 

organizan anualmente.  
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 Colaboración con la organización del “Día Nacional del Apostolado Seglar y de 

la Acción Católica”. 

 Asistencia y participación en las diferentes actividades de ámbito nacional, que 

organiza dicha Comisión Episcopal. 

Rafael Serrano Castro 

Secretario General de la Delegación 


