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  El objetivo general del programa es potenciar las capacidades personales del 
individuo, para evitar o retrasar lo más posible la prisionización. Pretendemos apoyar las 
áreas en las que nos es posible intervenir: el área escolar y el ocupacional. 
 
  Para ello, con este proyecto, pretendemos ofrecer una actividad continuada 
durante todo el curso, que posibilite la asistencia a los talleres ocupacionales del 
módulo durante todas las tardes de la semana. Hemos ido comprobando que la 
posibilidad de tener el tiempo "ocupado" es muy positivo en prisión, si además se ocupa 
de manera positiva, ofreciendo actividades que ayuden a desarrollar la creatividad, los 
sentimientos de utilidad, el descubrimiento de aficionesY ayuda a mejorar la calidad de 
vida de las personas privadas de libertad.  
 
  En el terreno escolar, pretendemos apoyar a los maestros del centro en las 
materias y niveles que ellos no pueden cubrir. En principio, nos dedicaremos a hombres 
y mujeres, desarrollando tutorías de ciencias y letras para niveles de educación 
secundaria y pre-acceso a la UNED. El número de grupos a los que nos dedicaremos y 
las materias dependerán del número de voluntarios con que contemos para el curso. 
 

A continuación se detallan estas actividades separadas en proyectos 
independientes. 
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TALLER DE ENCUADERNACIÓN 

CURSOS 2002/03 A 2003/04 
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Con esta actividad pretendemos formar un grupo estable de internos que se 
dedique a la encuadernación de trabajos y encargos que buscaríamos en los pueblos 
de la zona. 
 

Pretendemos dos cosas fundamentalmente. Por un lado ofrecer una actividad 
formativa que facilite la inserción laboral de estas personas una vez se encuentren en 
libertad, y por otro lado, que los internos puedan contar con unos ingresos por su 
trabajo, es decir, pagarles por cada encargo que hagan. 
 

Los pagos se realizarán por peculio, estableciendo previamente un precio por 
cada trabajo que se haga. Así, estaría establecido tanto el precio al público de los 
trabajos como la cantidad que percibirá cada interno por trabajo hecho. 
 
 
POBLACIÓN A QUE SE DIRIGE. 
 

Inicialmente es un grupo de internos del módulo 7, donde se está desarrollando 
el taller hasta el momento. El tamaño del grupo lo marcará el volumen de trabajo que 
vayamos consiguiendo del exterior, con lo que el grupo inicial de 10-12 internos se 
podría ver ampliado a lo largo del tiempo. 
 

La selección de los internos participantes la realizarían los profesionales del 
Centro Penitenciario, atendiendo a criterios de: 
 
 Permanencia prevista mínima en el Centro, y el módulo 7 en concreto, de 3 
meses. 
 Preferentemente personas que no consuman droga de manera habitual, para no 
potenciar el consumo con esta actividad y los pagos que reciban por ella. 
 Personas a las que, por su situación familiar, personal, social o cualquier otra, 
pudiera venir bien un apoyo económico. 
 Personas que sepan leer y escribir en castellano. 
 Cualquier otro criterio que el Centro considere conveniente. 
 
 
TIPO DE PROGRAMA Y LÍNEAS DE ACTUACIÓN. 
 

El programa se englobaría dentro de los programas de preparación para la 
inserción laboral, y más concretamente, se trataría de un taller ocupacional productivo. 
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ÁMBITO TEMPORAL. 
 

Este programa es bianual, cubriendo los cursos 2002/03 y 20003/04. 
 
 
OBJETIVOS. 
 
1. Enseñar a encuadernar fascículos mediante cosido, encuadernación en piel, técnicas 
de dorado.... Restauración y reparación de libros. 
 
2. Ofrecer una alternativa de inserción laboral para el futuro. 
 
3. Favorecer la independencia económica de los internos, dejando de ser una carga 
para sus familiares. 
 
4. Reforzar la autoestima y los sentimientos de Autilidad@ de los internos, pagándoles por 
su trabajo. 
 
5. Mantener relaciones de tipo laboral con los internos, con toda la responsabilidad y 
asunción de normas y valores que ello implica. 
 
6. Sensibilizar a las poblaciones de la zona del Centro Penitenciario, acercándoles una 
visión de los internos y del Centro diferente y positiva. 
 
 
ACTIVIDADES CONCRETAS. 
 

Las actividades consistirán en la enseñanza de las diferentes técnicas y 
procedimientos de encuadernación. Una vez los internos vayan manejando estas 
técnicas, irán profundizando en otras mas complejas mediante los trabajos que les 
vayamos proporcionando, bajo la supervisión de los voluntarios participantes en el 
programa. 
 
 
MEDIOS MATERIALES Y PERSONALES. 
 

Esta actividad se realizaría en la parte superior del taller ocupacional del módulo 
7. Las herramientas y maquinaria necesarias los aportaría Cáritas, según las 
subvenciones que vaya recibiendo a lo largo del año. Los materiales fungibles serán 
costeados por el propio programa. 
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En cuanto a los medios personales, se cuenta con el equipo de voluntarios que 
se detalla en el listado que se adjunta. 
 
 
COSTE ECONÓMICO Y FINANCIACIÓN. (Anual) 
  

 
CONCEPTO 

 
 
INGRESOS 

 
 
GASTOS  

 
Aportaciones del arciprestazgo, 
otras parroquias y donativos 
 
Subvenciones 
 
Cantidades generadas en el taller 
de encuadernación 
 
 
Maquinaria y herramientas 
 
Material fungible 
 
Cantidades cobradas por los 
internos del taller de 
encuadernación 
 

 
 
 
300,00 
  
4.000,00 
 
 
7.200,00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.800,00   
 
2.500,00   
 
 
 
7.200,00 

 
TOTALES 

 
11.500,00 

 
11.500,00 

 
 
INDICADORES Y PARÁMETROS DE EVALUACIÓN. 
 

Como indicadores objetivos de evaluación utilizaremos: 
 

- Nº de asistentes a cada sesión. 
- Nº de horas de asistencia de cada interno - cumplimiento del horario. 
- Interés demostrado. 
- Asunción de normas y responsabilidades. 
- Técnicas aprendidas y manejadas por cada interno. 
- Nº de libros encuadernados, reparados o restaurados. 
- Cantidades percibidas por cada interno. 
Como indicadores subjetivos, realizaremos entrevistas para conocer la 
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valoración, que sobre la actividad desarrollada, tienen internos y voluntarios, acerca de 
su percepción de la actividad, sentimientos y actitudes despertados, propuestas, 
alternativas planteadas... 
 

También tendremos en cuenta, para conocer el grado de sensibilización hacia el 
exterior que conseguimos, el número de encargos que vamos consiguiendo, así como 
las instituciones y empresas que nos van encargando trabajos. 
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TALLER DE ARTES PLÁSTICAS 

Y MANUALIDADES 
CURSOS 2002/03 A 2003/04 
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En estos talleres pretendemos fomentar la creatividad de los internos, así como 
un aprovechamiento positivo del tiempo libre en prisión que sirva para descubrir y 
desarrollar las potencialidades y capacidades de las personas. 
 

Por medio de la expresión plástica, los internos pueden comunicar sentimientos, 
actitudes... y en muchas ocasiones, desahogarse, empleando para ello su imaginación 
en construir algo positivo, fruto del esfuerzo y dedicación personal. Todo ésto, puede 
facilitar la asunción de normas, valores de grupo, pautas de conducta que les ayuden a 
"normalizar" sus relaciones entre ellos mismos y con el exterior. 
 

Creemos que el uso de la imaginación y creatividad genera sentimientos 
positivos hacia uno mismo y hacia los demás. 
 

En este taller, enseñaríamos o apoyaríamos el uso de todo tipo de técnicas de 
manualidades, como estampación en tela, pintura, modelado, cerámica sin torno, 
decoración de objetos de escayola, marquetería, encuadernación... Estaríamos abiertos 
a sugerencias de los propios internos, centrándonos así en las técnicas que más les 
puedan interesar a ellos. 
 
 
POBLACIÓN A QUE SE DIRIGE. 
 

La población a la que nos dirigimos, son los internos pertenecientes al módulo 7, 
en principio sin ninguna limitación de número.  
 
 
TIPO DE PROGRAMA Y LÍNEAS DE ACTUACIÓN. 
 

El programa se englobaría dentro de los programas de preparación para la 
inserción laboral, y más concretamente, se trataría de un taller ocupacional. 
 
 
ÁMBITO TEMPORAL. 
 

Este programa es bianual, cubriendo los cursos 2002/03 y 20003/04. 
 
 

OBJETIVOS. 
 
1. Desarrollar las capacidades artísticas, creativas y de comunicación de los internos, 
reforzando su autoestima y su relación con los demás. 
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2. Orientar y capacitar en la ocupación del tiempo libre de manera positiva y gratificante, 
despertando aficiones y habilidades. 
 
3. Facilitar la expresión de sentimientos, actitudes... a través de la creación artística. 
 
4. Enseñar y apoyar técnicas concretas de expresión plástica, a partir de los intereses y 
preferencias de los internos participantes. 
 
 
ACTIVIDADES CONCRETAS. 
 

Consisten en la apertura, por las tardes, del taller ocupacional del módulo 7. En 
los talleres, enseñaríamos distintas técnicas de artes plásticas y manualidades, según 
los intereses de los internos. 
 
 
MEDIOS MATERIALES Y PERSONALES. 
 

Los medios materiales que vamos a emplear dependerán de las técnicas 
concretas que realicemos, así como de los materiales disponibles o que puedan 
introducirse en prisión. Para ello, en todo momento solicitaríamos las correspondientes 
autorizaciones para introducir el material, y estaríamos en contacto con la monitora 
ocupacional. 
 

En cuanto a los medios personales, contamos con los propios internos, los 
voluntarios y pedimos la colaboración de la monitora de talleres para actuar siempre en 
coordinación con ella. 
 
 
COSTE ECONÓMICO Y FINANCIACIÓN. 
 

- Herramientas     300,00 
- Materiale fungible   1500.00 
TOTAL    1.800,00 

 
Los gastos de este proyecto los financiará Cáritas, a partir de las subvenciones 

que vaya recibiendo. 
 
INDICADORES DE EVALUACIÓN. 
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Como indicadores objetivos de evaluación utilizaremos: 
 

- Nº de asistentes a cada sesión. 
- N� de horas de asistencia de cada interno - Cumplimiento del horario. 
- Participación de los internos. 
- Interés demostrado. 
- Objetos acabados. 
- Técnicas desarrolladas y aprendidas por cada interno. 

 
Como indicadores subjetivos, realizaremos entrevistas para conocer la 

valoración, que sobre la actividad desarrollada, tienen internos y voluntarios, acerca de 
su percepción de la actividad, sentimientos y actitudes despertados, propuestas, 
alternativas planteadas... 
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PROYECTO DE APOYO ESCOLAR 
CURSOS 2002/03 A 2003/04 
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POBLACIÓN A QUE SE DIRIGE 
 

Este programa va dirigido a internos matriculados en los distintos niveles de 
enseñanza, obligatoria, secundaria, preuniversitaria... según las necesidades del centro. 
El nivel de estudios de cada grupo, vendrá determinado por las necesidades de cada 
momento, y serán los maestros del Centro quienes organicen los grupos y los niveles. 
 

El tipo de internos a los que se dirige y el tamaño de los grupos, dependerá de 
las necesidades formativas del centro. 
 
 
TIPO DE PROGRAMA Y LINEAS DE ACTUACIÓN. 
 

El programa quedaría incluido dentro de los Programas educativos del Centro, y 
más concretamente, en las Actividades de apoyo a la Enseñanza Reglada. 
 
 
ÁMBITO TEMPORAL. 
 

Este programa es bianual, para los cursos escolares 2002/03 a 2003/04. 
 
 
OBJETIVOS. 
 
1. Apoyar las labores de los maestros del centro en las tutorías de matemáticas, fisica y 
lengua, inicialmente, para internos matriculados en Bachillerato o en cualquier otra 
situación que el centro vea conveniente. 
 
2. Animar a los internos a participar en su aprendizaje, motivando al estudio. 
 
 
ACTIVIDADES CONCRETAS. 
 

Tutorías de asignaturas de ciencias y letras, en concreto matemáticas, física, 
ciencias naturales, literatura... según las necesidades formativas del centro y el perfil del 
voluntariado concreto que participa o pueda irse incorporando en el desarrollo del 
proyecto. 
 
 
 
MEDIOS MATERIALES Y PERSONALES. 
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Los medios materiales con que contamos son los necesarios para dar clase, 

desde el aula de la escuela, a fotocopias, bolígrafos, carpetas, cuadernos... Estos 
medios son aportados por el Centro. Los voluntarios participantes en esta actividad 
están en coordinación permanente con la persona responsable de este área por parte 
del centro. 
 
 
COSTE ECONÓMICO Y FINANCIACIÓN. 
 

Los gastos aproximados serán: 
 

- Material escolar, fotocopias y otros gastos  60,00 
TOTAL       60,00 

 
Los gastos de esta proyecto serán asumidos por Cáritas, a partir de las 

subvenciones que reciba por este concepto. 
 

El material empleado, casi en su totalidad, es suministrado por el Centro. 
 
 
INDICADORES Y PARÁMETROS DE EVALUACIÓN. 
 

Como indicadores objetivos de evaluación utilizaremos: 
 

- Nº de asistentes a cada sesión. 
- Nº de horas de asistencia de cada interno - cumplimiento del horario. 
- Participación de los internos. 
- Interés demostrado. 
- Grado de conocimientos alcanzado. 
- Notas conseguidas en los exámenes. 

 
Como indicadores subjetivos, realizaremos entrevistas para conocer la 

valoración, que sobre la actividad desarrollada, tienen internos y voluntarios, acerca de 
su percepción de la actividad, sentimientos y actitudes despertados, propuestas, 
alternativas planteadas... 


