
 1 

PLAN  PASTORAL (2008 – 2009) 
 

PARROQUIA: Santísima Trinidad - Collado Villalba 
 
 

OBJETIVO GENERAL 
 

 Celebrar en familia nuestra fe en Jesucristo. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
 1.-Anunciar el Evangelio a todos especialmente a través de la 
celebración de los Sacramentos de la Iniciación cristiana (Bautismo – 
Confirmación – Eucaristía) y  de otros momentos sacramentales como 
son el Matrimonio y las Exequias. 
 
 2.-Vivir la comunión en nuestra Iglesia particular. 
 
 
 3.-Vivir las exigencias de la comunión eclesial con los excluidos 
de los bienes materiales y sociales. 
 
 
 4.-Hacer presente en el mundo la verdad, la vida y la fuerza 
transformadora del Evangelio. 
 
 
 
 
 



 2

 
 
1.- ANUNCIAR EL EVANGELIO A TODOS ESPECIALMENTE A TRAVÉS DE LA CELEBRACIÓN DE 
LOS SACRAMENTOS DE LA INICIACIÓN CRISTIANA (Bautismo – Confirmación – Eucaristía) Y DE 
LOS MOMENTOS SACRAMENTALES COMO SON EL MATRIMONIO Y LAS EXEQUIAS. 
 
1 LÍNEAS DE ACCIÓN 1.1.-TIEMPO LITÚRGICO 
 
ACCIONES CONCRETAS GRUPOS  RESPONSABLES FECHAS

PLAZOS
Insistir en que la asistencia y participación en la Eucaristía es, 
para cada bautizado,el aspecto central de la celebración del 
domingo. 
 

Infancia 
Pos comunión 
Preadolescentes 
Confirmación 

Todos 
Todos 
Todos 
Catequistas 

 
Siempre 
 
Curso 

Revitalizar el culto eucarístico fuera de la Misa (enfermos) y otros 
ejercicios de piedad, en consonancia con el auténtico espíritu 
litúrgico. 
 

Pastoral Salud 
Vida 
Ascendente 

Todo el grupo Curso 

Celebración de los sacramentos de la Iniciación cristiana en el 
domingo. 
 

Infancia 
Pos comunión 
Preadolescentes 

Todos 
Todos 
Todos 

 
Siempre 

Participar en los tiempos “fuertes”: Adviento; Cuaresma;  
S. Santa; Pentecostés 
 

Todos Todos Curso 

Participar en la preparación de las Eucaristías dominicales 
 

Infancia 
Pos comunión 
Preadolescentes 
Confirmación 
Liturgia 

Todos 
Todos 
Todos 
Todos 

 
Siempre 
 
Curso 

Coordinar y animar la Eucaristía de las 11:00 los domingos y 
festivos 

Caritas Coordinadores Curso 

Coordinar y animar los cantos de la Eucaristía de la UNA  los 
domingos 
Coordinar y animar los cantos de la Eucaristía de Doce los 
domingos 

Coro UNA 
Infancia 

Todos Curso 

Vivir la comunidad parroquial. Concienciar a todos de que la fe 
hay que vivirla en comunidad 

Vida 
Ascendente 

Todos Siempre 

Eucaristías para las familias con participación de los padres de 
los niños 

P. Familiar 
Infancia 

Todos Mensual 

Celebración de los Sacramentos del Perdón y la Eucaristía como 
clausura de los “Cursillos de novios”. 

Pastoral 
Familiar 

Todos Cada 
cursillo 

Celebración de la Eucaristía para los grupos de matrimonios P. Familiar Todos Trimestre
 
 1.2. LA ORACIÓN 
 
ACCIONES CONCRETAS GRUPOS RESPONSABLES FECHAS 

PLAZOS 
Orar en algunos momentos ante el Santísimo Infancia Todo el grupo Curso 
 
Comenzar las reuniones quincenales de los catequistas con una 
oración 

Pos comunión 
Infancia 

Todos Siempre 

Se terminarán las reuniones semanales con los niños con una 
oración 
 

Poscomunión 
Infancia 

Todos Siempre 

Fomentar la oración en los niños en su vida diaria 
 

Pos comunión 
Infancia 

Todos Siempre 
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Finalizar el curso con la celebración de la entrega del Padre 
nuestro 

Primero de  
Poscomunión  

Catequistas Último 
Trimestre 

Finalizar el curso con la entrega del Credo 
 

Segundo de  
Poscomunión 

Catequistas Último 
Trimestre 

Finalizar el curso con el “Envío” a Confirmación Segundo de  
Preadolecen-
tes 

Catequistas Último  
Trimestre 

Oración en el grupo preparada por los chicos Confirmación Todos Curso 
Prestar atención a la oración en todas las convivencias Confirmación Todos Conviven

cia 
Realizar una convivencia de ORACIÓN al año para catequistas Confirmación Todos Una al 

año 
Orar con las lecturas y las canciones, explicando su significado 
para dar sentido a lo que se canta. 

CORO UNA Todos Curso 

Como jóvenes rezar por los grupos de confirmación Coro UNA Todos Curso 
Asistir los primeros jueves de cada mes a la exposición del 
Santísimo y a cualquier otro acto eucarístico que se organice 

Vida 
Ascendente 

Todos Curso 

Tener una convivencia de oración en cada tiempo litúrgico para 
profundizar en nuestra vida de fe. 

Vida 
Ascendente        

Todos Curso 

Invitar a todos los matrimonios para que los jueves, a las 23:00 
horas, hagan media hora de oración en su hogar. 

P. Familiar          Todos Semanal
mente 

Oración en la Parroquia, los jueves, a las 21:00 horas. Media hora P. Familiar          Todos Semanal
mente 

Potenciar la oración en los grupos de matrimonios P. Familiar          Todos  
 
 1.3.-LOS SACRAMENTOSDE LA INICIACIÓN CRISTIANA  

(Bautismo –Confirmación – Eucaristía) 
 
ACCIONES  CONCRETAS GRUPOS RESPONSABLES FECHAS

PLAZOS
Reuniones con los padres para implicarles en la catequesis de 
sus hijos y para que participen también ellos en los 
Sacramentos. 

Infancia Todo el grupo Curso 

Participación en la Eucaristía Preadolescencia  
Pos comunión 

Todos Primer  
Trimestre

Celebración del “Envío” a la Confirmación Segundo de 
Preadolescencia 

Segundo Prea- 
Dolescencia y 
Confirmación 

Tercer 
Trimestre

Preparación para la Confirmación: Reuniones semanales y 
convivencias 

Confirmación Catequistas 4 cursos 

Mayor participación en la Eucaristía de jóvenes.  
Implicarlos desde los grupos 

Confirmación Todos Siempre 

Bajar el coro al lado del altar y que los jóvenes estén cerca del 
altar 

Confirmación Catequistas Curso 

Que los sacerdotes traten de que la celebración de la UNA sea 
para jóvenes 

Sacerdotes Sacerdotes Siempre 

Tratar los Sacramentos de la Iniciación Cristiana en nuestras 
reuniones. Hablará de ellos nuestro consiliario. 

Vida 
Ascendente 

Sacerdote Miércoles

Ofrecer en los cursillos de novios y en los grupos de matrimonios 
el Sacramento de la Confirmación para los que no estén 
confirmados 

Pastoral 
Familiar 

Todos Curso 

 
    1.4.-LA  RECONCILIACIÓN DE LOS PENITENTES
 
ACCIONES  CONCRETAS GRUPOS RESPONSABLES FECHAS

PLAZOS
Participar en las celebraciones penitenciales. Sobre todo en    
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Adviento y Cuaresma. Infancia Todos Curso 
 
Fomentar la participación en las celebraciones penitenciales 

Pos comunión 
Preadolescen-
cia 

Todos Siempre 

Entrega de la parábola del Hijo Pródigo junto con “El yo 
Confieso...” 
 

Primero 
Preadolecen-
cia 

Primero 
Preadolescencia 

Tercer 
Trimestr
e 

Procurar que las celebraciones de la reconciliación en las 
convivencias no  
Dure mucho. 

Confirmación Sacerdotes y 
Catequistas 

Conviven
-cias 

Potenciar el Sacramento del Perdón dentro de las convivencias 
Confirmación 

Confirmación Sacerdotes y 
Catequistas 

Conviven
-cias 

Dar testimonio y evangelizar en nuestros ambientes sobre la 
importancia de la gracia santificante del Sacramento del Perdón 

Vida  
Ascendente 

Todos Curso 

Convivencia en tiempo de Cuaresma sobre la importancia del 
Sacramento del Perdón. 

Vida  
Ascendente 

Todos Cuaresm
a 

Resaltar la importancia del Sacramento en los cursillos de novios 
y celebrarlo en la clausura de cada cursillo 

Pastoral 
Familiar 

Todos Cada 
Cursillo 

Animar a nuestros grupos de matrimonios a participar de las 
celebraciones penitenciales comunitarias de la Parroquia. 

Pastoral  
Familiar 

Todos Curso 
 
 

 
 1.5.- EL  MATRIMONIO 
 

ACCIONES  CONCRETAS GRUPOS RESPONSABLES FECHAS
PLAZOS

Disponibilidad para aportar nuestra experiencia de mayores. Vida  
Ascendente 

Todos Curso 

Participar de los encuentros de matrimonios que los 
Arciprestazgo de la Sierra van a organizar. 

Pastoral 
Familiar 

Todos Curso 

Potenciar la continuidad y formación de grupos de matrimonios 
después del cursillo de novios y después de las celebraciones de 
las bodas de plata y oro 

Pastoral 
Familiar 

Todos Curso 

Acompañar a los novios hasta el día de su boda. Prestarles 
nuestra ayuda. 

Pastoral 
Familiar 

Todos Curso 

Celebración de las Bodas de Plata y Oro todos juntos una 
vez al año (Día de la Sagrada Familia) 

Pastoral 
Familiar 

Todos Curso 

 
    1.6.-LAS EXEQUIAS 
 

ACCIONES  CONCRETAS GRUPOS RESPONSABLES FECHAS
PLAZOS

Conocer y prestar nuestra colaboración a los grupos de Pastoral 
de enfermos. 

Vida 
Ascendente 

Todos Curso 

Animar las celebraciones de Exequias con cantos y moniciones Liturgia Todos Curso 
Invitar ala familia a participar en la misa exequial Liturgia  

Sacerdotes 
Todos Curso 

Acompañar a la familia y facilitarles todo lo relacionado con la 
celebración 

Liturgia 
Sacerdotes 

Todos Curso 

Hablar a los familiares, siempre que sea posible, del sentido 
cristiano de la muerte 

Liturgia 
Sacerdotes 

Todos Curso 
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2.-VIVIR LA COMUNIÓN EN NUESTRA IGLESIA PARTICULAR 
 
2.- LÍNEAS  DE  ACCIÓN 2.1.-POTENCIAR LA COORDINACIÓN Y LA COMPLEMENTARIEDAD 

DE LOS DISTINTOS PROYECTOS Y ACCIONES PASTORALES 
 

ACCIONES  CONCRETAS GRUPOS RESPONSABLES FECHAS
PLAZOS

Visitar los grupos de segundo de comunión para informarles de lo 
que es la catequesis de Pos comunión 

Segundo de 
Preadolecen-
cia 

Catequistas Último  
Trimestr
e 

Participar en las reuniones de comunidad 
 

Pos comunión  
Preadolecen-
cia 

Catequistas Cuando 
se  
Tengan 

Realización de una convivencia de un día  
 

Pos comunión 
y Preadolecen-
cia 

Catequistas Primer 
Cuatrime
stre 

Realización y participación de una convivencia de un fin de 
semana 
 

Pos comunión 
y Preadolecen-
cia 

Catequistas Segundo
Cuatrime
stre 

Realizar una convivencia de catequistas potenciando la unidad de 
todos 

Confirmación Coordinadores trimestral

Disponibilidad para conocer y que nos conozcan los grupos 
parroquiales que lo deseen 

Vida 
Ascendente 

Todos Curso 

Coordinarnos con el Grupo de Pastoral de Bautismo ya que 
forman parte de la Pastoral Familiar 

Pastoral 
Familiar 

Todos Curso 

Tratar  de que, a nivel de Arciprestazgo – Vicaría haya unificación 
de criterios (duración – temas – etc. ) en los cursillos  de novios 
 

Pastoral 
Familiar 

Coordinadora Curso 

 
3.-VIVIR LAS EXIGENCIAS DE LA COMUNIÓN ECLESIAL CON LOS EXCLUIDOS DE LOS BIENES 
MATERIALES Y SOCIALES.    
 
3. LÍNEAS DE ACCIÓN 3.1..-REFORZAR LOS EQUIPOS DE CARITAS Y, EN GENERAL, LOS DE 

ACCIÓN SOCIAL, CUIDANDO LA FORMACIÓN Y RESPONSABILIDAD 
DE SUS MIEMBROS 

 
ACCIONES  CONCRETAS GRUPOS RESPONSABLES FECHAS

PLAZOS
Informar y orientar a toda persona que acuda a Caritas: 
Transeúntes; Fruta; Necesitados en general,... 

Acogida  Curso 
901-02 

Inmigrante: Información jurídica, formación cultural, ayuda a 
buscar trabajo, ... 

Toda Caritas Asistente Social 
-Bárbara- 

Curso 

Visitar ancianos y enfermos todas las semanas. 
Acompañamiento humano y Espiritual. 

Pastoral de la  
Salud 

Marcelina 
Martín 

Curso 

Ayuda mensual de alimentos a familias con carencias 
económicas. 

Alimentos  Curso 

Ayuda con ropa cada trimestre a las familias que lo piden Ropero  Curso 
Colaborar con “Parados en Marcha” dándoles el excedente de 
ropa 

Ropero Todo el grupo Los  
Jueves 

Educación/ Programa de familias. Seguimiento a familias que 
solicitan ayuda. 

Educación  Curso 

Clases de español al inmigrante que lo pide. Ayuda escolar Educación  Curso 
Colaboración de objetores en piso Proyecto Hombre y Caritas Todos  Primer 

trimestre
Entrega juguetes a niños  necesitados y Cabalgata Reyes Cabalgata  Navidad 
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Cantos misa dominical. En  Navidad residencia de ancianos. Rondalla Maroto Curso 
Piso de acogida al toxicómano. Proyecto Hombre. Rehabilitación. Toxicomanía Bárbara Curso 
Terapia con familiares de ALCOHÓLICOS. Semanalmente. caritas Bárbara  Curso 
Recibir a toda persona que necesita nuestra ayuda y 
colaboración. 

SOIE 
Acogida 

 Curso 

Coordinar a los demandantes de empleo con las otras secciones 
de CARITAS 
(Ropero, Alimentos, Clases de español, ...) 

SOIE 
Acogida 

Todos Curso 

Ordenar fichas, cursillos, teléfono, fax, temas, citaciones, ... SOIE 
Secretaría 

Todos 
 

Curso 

Conocer las ofertas de trabajo y distribuirlas según los 
demandantes. Conocer el estado actual de los demandantes. 

SOIE 
Seguimiento 

 Curso 

Prospección a “pie de obra” SOIE  Curso 
Coordinar los distintos grupos dentro del SOIE --  Curso 
Invitar al que lo desee a colaborar con el SOIE.. SOIE Todos Curso 
Visitar CARITAS una vez a los largo del curso Preadolescencia 

Pos comunión 
Todos Curso 

Ayudar en la operación KILO Preadolescencia 
Pos comunión 

Todos Curso 

Llevar a Caritas algún regalo para niños y familias necesitadas Preadolescencia 
Poscomunión 

Todos En 
Navidad 

Realizar acciones de concienciación y voluntariado con 
marginados 

Confirmación Todos los grupos Una vez 
al Año 

Formar parte de algunos de los grupos de CARITAS parroquial Vida 
Ascendente 

Todos Curso 

 
4.- HACER PRESENTE EN EL MUNDO LA VERDAD, LA VIDA Y LA FUERZA TRANSFORMADORA 
DEL EVANGELIO.    
 
4. LÍNEAS DE ACCIÓN 4.1.-FOMENTAR EL COMPROMISO ACTIVO, INDIVIDUAL Y 

COLECTIVO (Asociaciones) DE LOS LAICOS. 
 

ACCIONES  CONCRETAS GRUPOS RESPONSABLES FECHAS
PLAZOS

Conocer los otros grupos de la Comunidad y participar como grupo 
en las reuniones que haya  

Infancia Todo el grupo Curso 

Potenciar desde la Confirmación la Asociación de Jóvenes 
 

Confirmación Catequistas  Curso 

Potenciar desde el voluntariado de CARITAS la participación en 
asociaciones de barrios, colegios, ... 

Caritas Todos Curso 

Ofrecer temas sencillos de formación llevando el Evangelio a nuestra 
vida y tratar de trasmitirlo a nietos  y amigos 

Vida 
Ascendente 

Todos Curso 

Compartir con todos, especialmente en la Comunidad Parroquial, la 
alegría de la fe a pesar de nuestras limitaciones por la edad.- 

Vida  
Ascendente 

Todos Curso 

Potenciar la responsabilidad como cristianos en la vida normal del 
trabajo, asociaciones, APAS  de colegios, etc. 

Pastoral 
Familiar 

Todos Curso 
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